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Hier ist es wieder, Ihr Lieblings-Ma-

gazin der Fitnessbranche! Selbst-

verständlich ist dieser Spruch „I’ll 

be back“ nicht von mir, sondern von 

Arnold Schwarzenegger, den ich an 

den Power-Days von Jürgen Höller in 

München treffen durfte. Es war sehr 

imposant eine lebende Legende ein-

mal Live zu erleben. Schliesslich ist 

er einer der Pioniere und Begründer 

der Fitnessbranche.

Wollen Sie neue Kunden in Ihr Fit-

nesscenter locken? Wie wäre es 

mit Läufern? Und was hat Porsche 

mit der Fitnessbranche zu tun? Wie 

in der letzten Ausgabe angekündet, 

ist die FITNESS TRIBUNE auf der Su-

che nach Game Changern. Dies sind 

Personen, welche den Mut haben, 

es anders zu machen. Zwei Game           

Changer lernen Sie in dieser Ausgabe 

näher kennen. Lesen das Interview 

von Adriano Rossi von Porsche  Zent-

rum Zürich und von Christian Hasler, 

Inhaber von next level.running, der 

grössten Laufschule in Europa.

Bald kommt eine neue Fitnesskette in 

die Deutschschweiz. Dieses Mal han-

delt es sich nicht um einen Discoun-

ter, sondern um einen Premiuman-

bieter. Infos dazu erfahren Sie von 

François Victor, dem CEO von Let’s 

Go Fitness. 

Haben Sie sich bereits zum dritten 

Netzwerktreffen vom 20. bis 23. 

März 2019 in Arosa angemeldet? Net-

working, spannende Vorträge, coole 

Gruppenkurse, Skifahren, Fitness

training, gut essen und Party ma-

chen, dies gibt es nur beim Mountain 

Move. Jetzt anmelden!

Und zum Schluss noch dies: Anläss-

lich des Branchenreports welcher 

der SFGV in Auftrag gegeben hat, 

wurden Fitnesscenterbetreiber ge-

fragt, über welche Kanäle sie ihre 

Informationen im Vorfeld von Neu-

anschaffungen beziehen. Und siehe 

da, Fachzeitschriften wie die FITNESS 

TRIBUNE belegen nach dem Internet 

und der FIBO den dritten Rang!

Auch in dieser Ausgabe haben wir Ih-

nen wieder spannende Insider News.

Herzlichst Ihr,

Roger Gestach

I‘ll be back!

Das Konzept
•  von A bis Z durchdachte Betreibermodelle zur Integration  

einer Rückentherapie in ein Trainings-Center
•  standardisierte Prozesse und Abläufe für eine erfolgreiche Umsetzung
•  laufende Unterstützung und Betreuung durch Experten
•  Gebietsschutz

Effiziente Therapie
•  erprobte Therapiepläne
•  1-Jahres Rückenprogramm – von der Therapie ins Training

Erprobtes Marketing
•  zielgruppengerechte Marketingkampagnen
•  vielfältige Werbematerialien

Multifidus-Trainer Transversus-Trainer Standing-Stabilisation Lateral-Shifting Standing-Rotation
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Das Erfolgsmodell zur 
Neukunden-Gewinnung
Effizient • Erfolgreich • Profitabel

Innovative Features
•   Wattbike App für Trainingsaufzeichnungen
•   Vorgefertigte Trainingspläne
•   Group Fitness
•   Verbindung mit anderen Apps

Einsatzmöglichkeiten im Fitnesscenter
•   Eigenständiges Training
•   Gruppentraining & Power Cycling
•   Functional Training
•   Medical Fitness

Neueste Technik
•   Einzigartiges Widerstandssystem aus einer Kombination  

von Magnetbremse und Luftwiderstand
•   Verbesserte Tritttechnik durch permanente Wattmessung  

mit Links-Rechts-Vergleich
•   Über 40 Parameter in Echtzeit ermöglichen  

ein exaktes Trainingsfeedback

Inspire, Empower, Achieve
Was auch immer dein Ziel ist, das Wattbike ist das optimale Trainingsgerät dafür.


