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Titel Verteiler
Die FITNESS TRIBUNE wird an die Inhaber sowie die Fach- und 
Führungskräfte von Fitnesscentern in der DACH-Region versandt.

Land Exemplare** Anteil
Schweiz 1.857 51,8 %
Österreich 895 25,0 %
Deutschland 792 22,1 %
Sonstiges Ausland 39 1,1 %
Gesamt 3.583 100,0 %

** Durchschnitt FT #199 bis #204

Verlag & Anzeigenvertretung: Fitness Experte AG | Albisriederstrasse 226 | CH-8047 Zürich, Schweiz | www.fitnesstribune.com

Ihre Ansprechpartnerin
Cara Jedamski
Mobil: +41 79 523 72 95
Tel.: +41 44 4048 027
E-Mail: cara.jedamski@fitness-tribune.com

2/1    420x297 mm

Gesamtmaße: 210 x 297 mm
Beschnitt: 3 mm 
Farbraum: CMYK
Platzierung: Hauptmotiv auf den rechten  
 130 mm patzieren, da auf 
 der linken Seite (80 mm) der  
 Balken platziert wird. 
Headline: max. 30 Zeichen
Subline: max. 70 Zeichen

Preise
Titelpaket (Titelseite + Advertorial) ......................CHF    8.000
Umschlagseite 2 .....................................................CHF    4.595
Umschlagseite 3 .....................................................CHF    3.995
Umschlagseite 4 (Rückseite) ................................CHF    7.500
1/1 Advertorial  .......................................................CHF    2.995

Rabatte
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Gesamtvolumen pro Buchung Rabatt auf Gesamtvolumen

2.000 CHF 5%

3.500 CHF 10%

5.000 CHF 15%

10.000 CHF 20%

15.000 CHF 25%

20.000 CHF 30%
Die Bezahlung erfolgt jeweils vor der Erscheinung einer Ausgabe   
(500 CHF zzgl. bei redaktioneller Erstellung (optional)).
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Online-Paket

Lektorat und Gestaltung

Suchmaschinenoptimierung (SEO)

Veröffentlichung als Online-Meldung auf www.fitnesstribune.com

* Die Laufzeit bezieht sich auf die Dauer der Umsetzung. 
 Die Beiträge und Postings bleiben darüber hinaus für mindestens 12 Monate abrufbar. 

Online-Advertorial

Social Media

Lektorat und Getaltung

Veröffentlichung des Online-Advertorials über unsere 
Social-Media-Kanäle Facebook und Instagram

Einmalig 790 CHF (1 Veröffentlichung/1 Monat Laufzeit*)

Jahr 7.900 CHF (12 Veröffentlichungen /12 Monate Laufzeit*)

Informationen
Zielgruppe: Inhaber, Fach- und Führungskräfte der
  Fitness- und Gesundheitsbanche
Verbreitung: DACH-Region (deutschsprachige Region)
URL: www.fitnesstribune.com
Facebook: fitnesstribune
Instagram: fitness_tribune

Termine
Ausgabe Erscheinungstermin Einsendeschluss Anzeigen Einsendeschluss Redaktion

FT 207 3. Februarwoche 2024 17.01.2024 03.01.2024

FT 208 2. Aprilwoche 2024 06.03.2024 21.02.2024

FT 209 3. Juniwoche 2024 15.05.2024 01.05.2024

FT 210 3. Augustwoche 2024 17.07.2024 03.07.2024

FT 211 3. Oktoberwoche 2024 18.09.2024 04.09.2024

FT 212 3. Dezemberwoche 2024 13.11.2024 30.10.2024
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Online-Banner
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Beispiel Startseite Beispiel Artikel/News

Bannerformat: .jpg, .png oder .gif
Bildgrösse: mind. 1200px x 160px
Dateigrösse: max. 40 MB
Bildqualität: 72 dpi
URL: www.fitnesstribune.com
Schaltungsdauer: 1 Monat
Preis: 990 CHF
Hinweis: Der Online-Banner wird auf der Startseite
 sowie in den einzelnen Rubrikseiten
 und unterhalb der Artikel eingeblendet.

Anlieferung
Versand an: cara.jedamski@fitness-tribune.com
Bildformat: .jpg oder .tif
Bildgröße: mind. 1024px x 730px
Bildqualität: mind. 300 dpi
Hinweis: Bilder sollten weder Logos noch Text enthalten, 
  inkl. Quellenangaben, Logo seperat als Vektor-
 Datei (.ai oder .eps) 


